
 

Macédoine de Légumes Ou Betteraves Lanières 

Porc au Curry 

Pâtes Bio  Ou Courgettes Sautées 

Tartare Ou Laitage 

Corbeille de Fruits Ou Crème Pralinée 
 

Télécharger nos menus dans la rubrique « Prestations » sur : www.plein-sud-restauration.com 

Taboulé Ou Croisillon au Fromage 

Hachis Parmentier Revisité au Potimarron 

 

Petit Suisse Aromatisé Ou Fromage Sec 

Corbeille de Fruits Variés Ou Tarte à la 

Noix de Coco 
 

Salade Verte  Ou Concombre au Fromage 

Blanc 

Caillette  
Pommes Vapeurs Ou Légumes Vapeurs 

Vache Picon Ou Fromage Sec 

Mousse au Chocolat Ou Corbeille de Fruits 

Céleri Rémoulade Ou Radis Beurre  

Filet de Poisson sauce Meunière 

Poêlée Forestière Ou Semoule 

Coulommiers Ou Laitage 

Compote Maison Ou Corbeille de Fruits 
 

Semaine du 15 Au 19 Octobre 

2018 

 : Aliments provenant de la région 

Rhône-Alpes Auvergne,  

 : Aliments provenant de la Drôme,  

 : Aliments provenant de l’Ardèche 

 : Aliments provenant d’une culture 
biologique 


